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Bartitsu mit Alex Kiermayer 
 

Alexander Kiermayer ist wohl einer der profiliertesten Instruktoren der historischen Fechtszene. Er verfügt über 
einen breiten Hintergrund in verschiedenen Kampfkünsten und ist Ausbildungsberater der Gruppe „Ochs - 
historische Kampfkünste“. Sein großes Wissen in Verbindung mit seinen praktischen Fähigkeiten machen ihn zu 
einem gesuchten Referenten im In- und Ausland. 

 

Bartitsu ist eine Kampfkunst und ein Selbstverteidigungssystem, das sich zwischen 1898 und 1902 in England 
entwickelt hat. Eine Besonderheit des Systems - und Seminarschwerpunkt - ist der Einsatz von Spazierstöcken 
als Waffe. Bekannt geworden ist Bartitsu unter anderem durch Sir Arthur Conan Doyle, den Autor der Sherlock-
Holmes-Romane, in denen der Protagonist ebenfalls „Baritsu“ beherrscht. Dabei handelt es sich um eine Mischung 
aus Jiu Jitsu, dem schweizerischen Schwingen, Elemente des Boxens, Savate (französisches Boxen) und 
Stockfechten. Erarbeitet hat diese Kampfweise der in Indien geborene britische Landvermesser und Ingenieur 
Edward William Barton-Wright (1860–1951), von dem auch die Bezeichnung, ein Kofferwort bestehend aus seinem 
Namen und dem japanischen „Jiu Jitsu“, stammt. Zurück aus Indien und Japan, wo er selbst mehrere 
Selbstverteidigungskünste studiert hatte, gründete er 1898 den Bartitsu Club, der auch als Bartitsu Academy of 
Arms and Physical Culture in der Shaftesbury Avenue 67b in Soho bekannt wurde. (wikipedia) 
 
 

Ort:  Turnhalle der Grundschule - St.-Georg-Str. 20, 91338 Igensdorf 

 nahe der Bundesstraße 2, ca. 18 km von der BAB 3 entfernt 

 (Ausfahrt Nürnberg-Nord, dann Richtung Bayreuth) 
 

Zeit:  Samstag, 21. November 2015,  10:00 – 17:00 Uhr 
 

Kosten:  30.- € (Barzahlung vor Ort) 
 

Teilnahme:  Keine Voraussetzungen, offen für alle Stilrichtungen und Graduierungen 
 

Sonstiges:  Ausrüstung: Sportkleidung, hallentaugliche Schuhe, Stöcke (Spazierstocklänge) aus 
Rattan, Esche o. Polyäthylen; 
Leihwaffen sind in begrenztem Umfang vorhanden, Rattanstöcke können auch vor Ort 
günstig erworben werden; 

 Kostenlose Übernachtung im Übungsraum in Pettensiedel auf Anfrage möglich! 
 

Ausrichter:  Schwertbund Nurmberg & Kampfkunstabteilung des ASV Pettensiedel 
 

Anmeldungen bitte verbindlich an: 
Matthias Dülp, etlaswind@aol.com Tel.: 09126 2893002 oder 0171/706 37 16 

 
Weitere Informationen: 

http://www.schwertkampf-ochs.de - www.schwertbund-nurmberg.de - www.kampfkunst-igensdorf.de 


